
PRESENTAZIONE DEL PROGETTO
“amic i  d i  grembiu l e”,  g iunto  a l la  terza ediz ione ,  è un progetto  

d idat t ico  promosso da  S IGGI  GROUP,  az ienda v icent ina  da
ol t re  50  anni  impegnata  ne l la  produz ione e  commerc ia l i zzaz ione 

d i  abbig l iamento profess ionale  e  grembiu l i  per  la  scuola .  S i  r ivo lge  
pr inc ipa lmente  ag l i  a lunni  e  a lunne de l l ’u l t imo anno de l la  Scuola  
pubbl ica  del l ’ Infanzia  e  de l le  pr ime t re  c lass i  de l la  Scuola  
pubbl ica  Pr imaria  per  l ’A .S .  2024-2025 ,  nel l ’ambito di  Educazio-
ne Civ ica  (Educaz ione a l  Benessere  de l  Bambino,  C i t tad inanza  
At t iva ,  Educaz ione Ambienta le ) .

PAGINA WEB 
La  pag ina  www.amic id igrembiule . i t  cos t i tu i sce  un  u l ter iore  suppor to  
d idat t i co  ed  in format ivo  per   insegnant i ,  s tudent i  e  famig l ie .

MATERIALI KIT SCUOLE 

liberi di giocare e imparare

25 ATTESTATI
CON GIOCO

che  permet tono  a i
 bambin i  d i  apprendere

d iver tendos i  in  
famig l ia

1 LIBRETTO DIDATTICO
contenente  in formaz ion i

per  conoscere  meg l io  
le  emoz ion i  pr imar ie  e  

a l cun i  sugger iment i  per  
a t t i v i tà  da  svo lgere  in  

c lasse  o  a  casa

1 GIOCO DA TAVOLO
un g ioco  de l l ’ oca  su l le  
emozioni  da  svo lgere  

in  c lasse

 STOFFA COLORATA E 
BOTTONI DI RICICLO

da  ut i l i z zare  per  le  
a t t i v i tà  proposte

1 CATALOGO SIGGI 
HAPPY SCHOOL

1 KIT DIGITALE
tu t t i  i  mater ia l i  

d idat t i c i  car tace i  
sono  forn i t i  anche  

in  vers ione  d ig i ta le

 Guarda  i l  v ideo  cartoon  
con  la  tua  classe

3a edizione
A Scuola 

di Empatia



La  rea l i z zaz ione  d i  un  proge t to  d ida t t i co  è  un ’a t t i v i tà  complessa  che  compor ta  con t ro l l i  d i  var ia  na tura .  E s s i  r i guardano  s ia  la  cor re t t ezza  de i  con tenut i  che  la  coerenza
t ra  t e s to  e  immag in i .  È  per tan to  poss ib i l e  che ,  dopo  la  pubb l i caz ione ,  s iano  r i s con t rab i l i  e r ror i  e  imprec i s ion i .  R ingraz iamo fin  d ’o ra  ch i  vor rà  segna lar l i  a  

segre te r ia@amic id ig rembiu le . i t .  Pe r  even tua l i  e  comunque  non  vo lu te  omiss ion i  e  per  g l i  aven t i  d i r i t to  tu te la t i  da l la  l egge ,  l ’ o rgan i zzaz ione  d i ch iara  la  p i ena  d i spon ib i l i tà .

OBIETTIVI DIDATTICI
I l  p roget to  è  in  l inea  con  a l cun i  ob ie t t i v i  de l l ’Agenda 2030  su l lo  sv i luppo  
sos ten ib i le :  

I l  percorso  propone  a l cune  att iv i tà  ludico-d idatt iche  da  rea l i zzare  in  
c lasse  o  a  casa ,  sens ib i l i z zando  anche  le  famig l ie  su i  temi  d i  Educaz ione  
Emotiva ,  qua l i :

A .  laborator i  creat iv i  su l le  emozioni  t ramite  l ’u t i l i zzo  d i  mater ia l i  d i  r i c i c lo ,  
     come stoffa e  bottoni

B .   d isegni  da  completare  su l la  conoscenza  de l le  emozioni  pr imar ie  t ramite  
     i  co lor i

C .   scheda da  completare  con un percorso  de l le  ap i ,  s imbol i  d i  co l laboraz ione

D .   la tua stella del respiro: semplice attività di mindfulness per bambini, utile a
      gestire la paura e la rabbia. Da completare con pezzettini di stoffa o bottoni di
      riciclo

E .   fi lastrocca  e  acrost ico  su l le  emozioni

F .   defin iz ion i  d i  fe l i c i tà  e  sudoku  de i  g rembiu l in i  emoz iona l i

G .   i l  g ioco  de l l ’oca  de l le  emozioni ,  ut i l i zzando i  bot toni  come pedine

H .   i l  lab i r into  de l le  emozioni  e  i l  cuore  d i  bot toni  per  i  geni tor i  e  i  nonni

SALUTE 
E BENESSERE

ISTRUZIONE
DI QUALITÀ

CONSUMO 
E PRODUZIONE
RESPONSABILI

BUON  LAVORO!
Segreter ia  Organ izza t i va  amic i  d i  grembiu l e

Te l :  345  6444540  (da l  Luned ì  a l  Venerd ì  9 .30  –  13 .00 )
segreter ia@amic id igrembiu le . i t

www.amic id igrembiu le . i t

P rendendo spunto  da  un ’ indag ine  condot ta  in  co l laboraz ione  con  l ’Osserva-
tor io  Naz ionale  su l la  sa lute  de l l ’ infanz ia  e  de l l ’adolescenza  (Pa idòss )  
che  ha  co invo l to  p iù  d i  1 .000  ped ia t r i  in  tu t ta  I ta l i a ,  “amic i  d i  grembiu l e ”  co -
s t i tu i sce  uno  s t rumento  mul t id i sc ip l inare  u t i l e  per  approfond i re  le  seguent i  
temat i che  legate  a l  g rembiu l ino :

-  senso  d i  appartenenza  a l  gruppo  e  a l l a  comun i tà  s col ast i ca

   sv i l uppo  d i  re l az ion i  pos i t ive  e  d i  amic iz i a  con  i  compagn i ,  tramite  
   l ’alfabetizzazione  emot iva

   sens ib i l i zzaz ione  a l l a  s ce l ta  d i  prodott i  i n  l i nea  con  i  pr inc ip i  d i  sosten ib i l i tà  
   ambienta le

Un proget to  d i

Promosso  da


